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※開閉式シールド付ヘルメットのご注意点※
シールド及びシールドベースは開閉時に動く（負荷がかかる）場所
ですお客様の使用頻度により異なりますが、ビスがゆるむ事により
走行時にシールドが外れる場合などがございますので、運行前の
点検と定期的なビスの増し締めをお願い致します。



芯

内装は、耳パッド、内装本体
いずれも芯付のタイプです。

内装の形状は多少異なりますが、
構造及び着脱方法はほぼ同じで
す。

SY-0/ES-3/LH-2
FX3/RZ-3

①シェル（帽体）と耳パッドの間に指を差し込みボタンを外すと、
　耳パッドが外れます。（SY-0はボタンが2か所あります。）
　このあと、耳パッドを上方に少し持ち上げるようにすると、耳
　パッドの黒色の芯が簡単に抜けます。
　※耳パッドの黒色の芯は、無理に曲げないようにして下さい。

②次に、耳パッドのあご紐通し穴から、あご紐を抜き取ります。

①耳パッドの右用・左用を確認して、耳パッドのあご紐通し穴に
　あご紐を通します。
②耳パッドの黒色の芯をシェル（帽体）と衝撃吸収ライナーの隙
　間に差し込み、ボタンをはめ、固定します。

①右の後頭部図Aのように、内装本体後頭部
　を指でつまんで持ち上げると、シェル（帽体）
　と衝撃吸収ライナーの間に差し込まれて
　いる黒色の芯が抜けます。
　＜SY-0の場合＞
　後頭部図Bのように内装本体後頭部の矢
　印箇所をめくりマジックテープを剥します。

②次に、ヘルメット内装本体前部分を指で
　つまんで持ち上げると、シェル（帽体）と
　衝撃吸収ライナーの間に差し込まれてい
　る黒色の芯が抜けます。
　シールド付製品の場合はシールドを全開
　状態にして行うと内装の取り外しは容易で
　す。

※上の説明図は、ES-3のものです。

※上の説明図は、ES-3のものです。

はずし方

取り付け方

■芯付耳パッドの着脱

■内装本体の着脱

内装の着脱方法

◎内装材のお手入れ
●洗濯は、家庭用の洗濯洗剤を使用して、手で優しく押し洗いし、
　よくすすいでから水分を取り除いてください。
●水分は、内装材を乾いたタオルなどで挟んで押し付けるように
　して取り除いてください。内装材を強く絞ると、素材を痛めます
　ので、絶対に行わないで下さい。
●直射日光の当たらない風通しの良い場所で自然乾燥させてく
　ださい。

ヘルメット使用に際してのご注意
内装本体の内側のライナー（発泡スチロール）部分に、ヘルメットの
取り扱い方法の簡単な「注意書」が貼ってあります。使用される前に
ご一読ください。
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①内装本体後頭部の黒色の芯を
　シェル（帽体）と衝撃吸収ライナー
　の隙間に差し込みます。

②次に、内装本体前部分の黒色の
　芯をシェル（帽体）と衝撃吸収ラ
　イナーの隙間に差し込みます。
　＜SY-0の場合＞
　後頭部図Bの内装本体後頭部の
　マジックテープを留めます。

はずし方 取り付け方
後頭部図A

後頭部図B（SY-0)

内装本体の
　前部分の芯

マジックテープ 内装本体

シェル（帽体）
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